
HISTORIAS
FAMILIARES

EDADES 0-2
DIRECCIONES:

INCLUYENDO BEBÉS:
Cuando mire libros con bebés, describa las imágenes, señale a las personas que
conocen y nómbrelas. Haga preguntas y haga una pausa, dándole tiempo al bebé
para responder (incluso si la respuesta es solo una mirada).

Visite gpb.org/woyc para obtener más información y recursos adicionales.

CONSEJOS PARA NIÑOS PEQUEÑOS:
Los niños pequeños pueden nombrar objetos simples y repetir palabras y frases
simples. Pida a los niños que señalen a miembros específicos de la familia. Haga
preguntas como: "¿Qué estábamos haciendo aquí?"

Los bebés y los niños pequeños disfrutan mirando fotografías de ellos mismos y de sus
familias. Imprima algunas fotografías de la familia haciendo cosas juntas y haga un
libro de cuentos sencillo. Puedes poner las palabras debajo de las imágenes. Miren el
libro en familia, recuerden los tiempos y hablen sobre los tiempos que se representan
en las imágenes. Utilice palabras que coincidan con las imágenes que imprimió y
puso en el libro. Algunos ejemplos de palabras podrían ser:

Nuestra familia come junta.
Nuestra familia baila junta.
Nuestra familia lee junta.
Nuestra familia descansa junta.
Nuestra familia juega junta.



MATERIALES

DIRECCIONES

papel de construcción o cartulina
anillos de unión de metal o hilo/hilo
tijeras
pegamento
marcadores
fotos de familia
opcional: pegatinas, gemas artesanales grandes, botones, pompones, formas
grandes de espuma para manualidades, cinta adhesiva para manualidades de
varios estampados y colores

Reúne la cartulina que se convertirá en tu álbum. 1.
Haga agujeros en los lados izquierdos del papel y únalos con anillos o hilo. 2.
Decora la portada de tu álbum con tus materiales de manualidades. 3.
Recopila las fotos familiares que agregarás a tu álbum. 4.
A medida que agregas cada imagen, habla sobre los momentos y recuerdos que
hacen que esa foto sea especial.

5.

Escribe historias o recuerdos con cada foto.6.

Actividad cortesía de pbs.org/parents Visite gpb.org/woyc para obtener más
información y recursos adicionales.

ALBUM DE FOTOS
EDADES 3-5



DIRECCIONES

PREGUNTAS

Háganse estas preguntas unos a otros y mírense a sí mismos a través de los ojos de
sus familiares. 

¿Que te llamo?1.
¿Cuáles son tres palabras que me describen?2.
¿Cuál es mi mejor cualidad?3.
¿Qué es lo que más te gusta de mí?4.
¿Qué es lo mejor que aporto a nuestra familia?5.
¿Qué es lo más tonto que he hecho en mi vida?6.
¿Qué te hace sentir orgulloso de mí?7.
¿Qué te sorprende de mí?8.
¿En qué soy realmente bueno?9.

Actividad cortesía de pbs.org/parents Visite gpb.org/woyc para obtener más
información y recursos adicionales.

ENTREVISTA
FAMILIAR

EDADES 6-8



APRENDE MÁS
VIERNES FAMILIAR

Visite gpb.org/woyc para obtener más información y recursos adicionales.

Lea la colcha de cuentos de la abuela de
Barrio Sésamo.

Canta la canción familiar con Barrio
Sésamo.

Aprovecha el poder de la narración
familiar.

https://interactive.sesameworkshop.org/SSICStory048_AbuelasStoryQuilt/index.html
https://interactive.sesameworkshop.org/SSICStory048_AbuelasStoryQuilt/index.html
https://pbskids.org/sesame/videos/family-song-with-grandma-nell
https://pbskids.org/sesame/videos/family-song-with-grandma-nell
https://www.pbs.org/parents/family-storytelling
https://www.pbs.org/parents/family-storytelling



